
 
   ۲۰۲۲ اکتبر سیفرانس  پاپ سخنان

 
 اکتبر  ۱
  ما.  میدار عاطفه و تعمق  مراقبت، ی برا یخاص تی حساس غالبا    سالمند اشخاص ما
  به  کرده، عادت جنگ به که ای دن نیا در. میهست ای  و میگرد شفقت معلمان که میتوانیم

 . میدار ازی ن یقی حق یشفقت انقلاب
 
 اکتبر  ۲

  در. زاندیانگی برم را یدیشد ترس  که گشته خطرناک و قی عم  چنان نیاوکرا در جنگ
  دیتجد را خود درخواست است،  ساکن  یقلب هر در که تی انسان حس نام  در و خدا نام
 ! برسند بسآتش  به عا  یسر نکهی ا تا کنمیم
 
 اکتبر  ۳
  برندی م رنج که  یاشخاص از میتوانی نم م،یهست  ارهی س نجات جستن در که یحال در

  ینابرابر  نیهمچن   ست،ین دیاکسیدکربن   از تنها رساندی م قتل به که یآلودگ. میکن  غفلت
 . کندیم آلوده را ماناره یس یمرگبار بطور زین
 
 اکتبر  ۴
  صلح کرد،ی م احساس باد و ا یدر د،یخورش برادر را خود که یزیآس سیفرانس سیقد
  قدم هان یآخر و شدگانرانده  ماران،یب رهاشدگان، فقرا، کنار در و کاشت جاهمه  در را
 ! میکن  دنبال را او نمونه. داشتیبرم
 
 اکتبر  ۵

  تا  م،یبشناس  را م یدار تیحساس  آن به شتریب که  آنچه مان،یدلها  رمزعبور که است مهم
  از کنند، یدستکار را ما خواهندیم متقاعدکننده  کلمات  با  که  یکسان با ییروبرو در

  ت یاهم مانیبرا ی براست که آنچه شناخت یبرا زین  نی همچن اما م،یکن محافظت خودمان
 .دارد
 
 اکتبر  ۶
 . میکن رشد یآزاد در تا دهندی م اجازه یخودشناس و دعا
 
 



 اکتبر  ۷
 دل در را یسیع خداوند جلال و اندوه نور،  ،ی شادمان یرازها باکره، میمر مدرسه در
 . میگرد  ماندارشیا  شاگردان او همچون که  تا میکن  حفظ
 
 اکتبر  ۸
  را خداوند با  ملاقات و سکوت  لحظات تا  میریبگ  ادی  ها،رسالت  یبرا دعا ماه نیا در

  همچون مانخدمت  در همواره  که بخشند الهام ما به را یاهداف و رهایمس که تا میبکار
 .  م یباش وفادار مبلغ رسولان

 
 اکتبر  ۹
 خدا یبسو خودمان از شدن خارج و گرانید بهمراه  برداشتن قدم همواره یحیمس  مانیا
 و یتی نارضا بر  م،یبدان را یسپاسگزار  و. طلبدی م ما از را خواهرانمان و برادران و
- ۱۱: ۱۷لوقا ) امروز لیانج. میکن غلبه سازندیم زیآمخشونت  را ما دل که  یتفاوتیب

۱۹ ) 
 
 اکتبر ۱۰
  درآورد جنبش به شودی م  مانع که ییفردگرا از را ما  خداوند که تا  میکن یگردعام یکد یبا
 و کشدی م که  یتفاوتی ب ترس، بر. سازد داریب  هیهمسا  یازهاین  بر را ناشنوا یدلها و
  غلبه کند،ی م مرگ به محکوم را هستند هاه ی حاش در که یکسان که ییاعتنا ی ب ینی بدب
 . میکن
 
 
 اکتبر ۱۱
  سوم و ستیب  جان سیقد همچون  زین ما همسر، و مادر یسایکل راز  در یورغوطه  با
  کند،ی م بی تکذ را خودش نباشد شاد  که اگر. است ساکن یشاد در سایکل :  مییگویم

 .  کندی م فراموش را کرده خلق که یمحبت چون
 کان یوات  دوم یشورا
 
 اکتبر ۱۲

  با. سازدی م کیشر شیخو اتیح کمال در را ما: دارد ما یبرا یبزرگ یآرزو خداوند
  مانی زندگ یبرا یبراست را یزیچ چه که  میکن درک رمیگی م اد ی م، یکنی م گفتگو که او

 . میبخواه
 



 اکتبر ۱۳
  یشینما   مانیا! مینشو  خسته است یسی ع که یتازگ  ،یسیع  یتازگ  به  دادن شهادت از
 رخ یزندگ در نکیاهم  و نجایا که حیمس  با  ملاقات بلکه  ست،ین گذشته یزهایچ از بایز
 ! هست  یفعل شهیهم  اتفاق کی  دهد،یم
 
 اکتبر ۱۴

  اما است، حیمس همواره لیانج یشاد.  ستین  گذشته از یاساده تکرار  هرگز بشارت
  متفاوت گردد، خی تار و زمان در یریمس  بتواند خوش خبر نیا نکه یا یبرا هاراه
 . باشندیم
 
 اکتبر ۱۵
 . کندی م رشد دعا ضی ف به زیچهمه و شود،ی م زاده دعا از سایکل در زیچهمه 
 
  اکتبر ۱۶
  به  شده سرد یمانی ا ساختن گرم دوباره یبرا  یسیع  ،(۸-۱,  ۱۸لوقا) امروز_لیانج در
  نیا  با. است روح قوت دیتجد  و مانیا یدارو دعا  بله،. دعا: کندی م ارائه  را یعلاج ما

 . است وستهیپ  ییدعا به  ازین حال
 
 اکتبر ۱۷
  آنها با رنجش در خواهران و برادران ما  بلکه  ستند،ین  جامعه از" خارج" اشخاص فقرا
  رفته دست از منزلت  نکهی ا تا  م،یبخش یتسل  را آنها یگانگیب و مشقت که  م،یهست کیشر
 .شود نی تضم  یاجتماع لازمه یریگهمه  و بازگردد آنها
 
 اکتبر ۱۸
 خوانند،ی م  ایدن در صلح یبرا را یرزار  امروز که هاقاره یتمام کودکان همراه به
  جنگ، آنجا در که یگرید مردمان و نیاوکرا شدهشکنجه  مردم.  میکن یگردعام یکد یبا

 .   میسپاری م  مانیبانو  شفاعت به  را دارد سلطه فلاکت و خشونت
 
 اکتبر ۱۹

  اجازه سازد،ی م قیدق و کرده ت یترب را نگاه خود، یزندگ یبازخوان به کردن عادت
 را رساندی م  انجام به ما یبرا هرروزه  کوین یخدا که یکوچک معجزات که دهدیم

 .  م یکن  ملاحظه
 



 اکتبر ۲۰
  یمحبت  داستان خود ی زندگ با و شدند فرستاده ایدن  مختلف یبخشها به که نیمبلغ یبرا
 .  میکن یگردعام یکد یبا سندینوی م لیانج خدمت در را
 
 اکتبر ۲۱

  باشند   داشته است ممکن که" مرزها"  مختلف انواع از تا اندشده فراخوانده ما جوامع
  و قوت ای  ندارند، هم یدیام و باشند یم ی هست رامونیپ  در که یکسان به  تا شوند، خارج
 . بخشند د یام کردند، گم را حی مس با ملاقات نور
 
 اکتبر ۲۲

  مادر به را دشوار اری بس یزهایچ گری کدی  با  دییای ب  ، دوم پل جان سیقد بهمراه امروز
 .میساز آواهم  مقدس یرزار یدعا با  نگاهش در را خود م،یبسپار خدا
 
 اکتبر ۲۳
  به. دارند توجه ما به کینزد از( ۱۴- ۹, ۱۸لوقا) امروز لیانج در ریگباج و یسیفر
  فرض ،یسیفر همچون  ما، در که میکن  یبررس:  میبنگر خودمان به و کرده فکر آنها
 . برساند گرانید شمردن خوار به را ما  که دارد وجود بودن عادل
 
 اکتبر ۲۴

  جامعه و سایکل  ندگانینما  همراه  به  تا رفت خواهم کولوسئوم به اکتبر، 25 شنبهسه فردا،

  یبرا ند،یآی م گردهم " صلح ادیفر"  دارید یبرا روم در که  جهان انیاد و انیحیمس
 م یکنیگردعامیکدیبا . میکن دعا  جهان و نیاوکرا در صلح
 
 اکتبر ۲۵
 .سازدی م خلع نفرت  از را هاقلب و بخشدی م صلح  که است  یفروتن قوت آن دعا
 
 
 اکتبر ۲۶
  مطمئن و مانداریا  بلکه م، یباش داشته هراس اندوه و غم لحظات تجربه از که دیبای نم
  هر بر او یکینزد  با که میتوانیم و کرد،  نخواهد ترک را ما هرگز  خداوند که میباش

 . میشو روزیپ یاوسوسه
 
 



 اکتبر ۲۷
  مات ی تصم مرکز در زنان که اگر. شود سپرده یشتریب  تیمسئول و هانقش  زنان به

  را آنها شتریب  که  تا  میشو متعهد! شدیم یریجلوگ مرگ یهاانتخاب  از چقدر بودند
 .م یساز  ریدرگ و شناخته داده، قرار احترام مورد
 
 
  اکتبر ۲۸
  : ۴ وحنای اول" )نمود  محبت را ما او نکهیا بلکه م،ینمود محبت را خدا ما آنکه نه" 

  بلکه  ندارند، وجود مانیا مرکز در ما یستگ یشا و ییکوین . مینبر خاطر از هرگز(. ۱۰
 . باشدی م خدا گانیرا و شرط و دیقی ب  محبت

 
 
 اکتبر ۲۹
  در خوش خبر کاشتن یبرا: است دادن بشارت یبرا یضرور یدرون اراده رش،یپذ
  در قبلا   خدا که ییهابذر  رشیپذ و  شناختن ورودمان از شیپ یگرید ی هست نیزم
 .  میاموزی ب را است داده قرار شانیهاقلب
 
  اکتبر ۳۰

 نظر به( ۱۰-۱, ۱۹لوقا) امروز لیانج در یسیع و یزکا انیم در یدارید برخورد
  دنبال به شیها ی چارگیب  با  تیبشر: کندی م خلاصه را نجات  خیتار  یتمام که رسدیم

  دادنشاننجات  یبرا خلقتش  جستن در مرحمتش با خدا زیچهمه  از شیپ  اما است، نجات
 .است
 
  اکتبر ۳۱
  یزندگ ابانیخ در که ییآنها   برندی م رنج که  یکودکان  که تا  میکن یگردعام یکد یبا
  بتوانند و باشند داشته یدسترس آموزش به بتوانند   مانی تی و هاجنگ  ان یقربان  کنند،یم

 . ابندیباز را یخانوادگ مهر
 
 


